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GUIA DE TRABAJO UNIDAD 1 “SER PERSONA”

	Nombre:
	
	Curso: 1°medios

	Nombre del docente 
	Rebeca Pizarro Amigo
	Asignatura: Religión

	Objetivo
	Valorar positivamente su propia identidad sexual.


Desarrolla la siguiente guía de trabajo.

Responde desde tu propia experiencia de vida.

1.- ¿Es lo mismo “amar” que sentir una “atracción física” por una persona?
2.- ¿Cuáles son las cualidades que más destacas de un o una joven de tu edad?

 3.-   ¿Cómo imaginas una relación de pareja ideal, tanto en el pololeo como en el matrimonio?
B. Lee las siguientes ideas relacionadas con la sexualidad humana. Luego, responde:
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1. ¿Qué diferencia descubres entre la sexualidad humana y la sexualidad animal?
2. ¿En qué dimensiones de la persona se expresa su sexualidad?
      3.   ¿Por qué el machismo y el feminismo impiden que en la pareja human se complementen el uno con la otra?
4. ¿Qué tipo de lenguaje es la sexualidad humana?
5.  ¿Qué consecuencias puede tener una relación de pareja sin amor?

C. Basado en la reflexión de la clase: crear un  afiche que exprese el sentido positivo de la sexualidad humana, al modo como es querida por Dios.

La sexualidad es un lenguaje de amor entre un hombre y una mujer. Masculinidad y femineidad se  complementan.





La sexualidad es una dimensión de toda la persona, que abarca lo corporal, lo psicológico y lo espiritual.








Entre sexualidad y vida hay una estrecha relación: Dios ha dado a la pareja humana la capacidad de transmitir la vida.





La sexualidad, como toda realidad humana, tiene una dimensión social. De este modo, la familia es base de la sociedad.








